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COLLOQUE BIEN-ETRE, APPROCHE PLURIDISCIPLINAIRE

Droit, Economie, Sociologie, Travail, Santé, Sport

Mercredi 25 février 2026, UFR SJIEPG Amphi Cournot 9h-17h

Ce colloque propose une réflexion commune sur la notion de bien-étre par une approche
pluridisciplinaire en mobilisant le droit, 1’économie, la sociologie, les sciences du travail, la
santé et le sport et ainsi d’offrir un espace de réflexion et de dialogue entre chercheurs,
professionnels et étudiants sur une notion devenue fondamentale. L’ambition est de mettre en
lumiere les enjeux théoriques et pratiques liés au bien-étre afin de mieux comprendre ses
dimensions multiples et ses implications dans les champs académique, professionnel et sociétal.

Accueil des intervenants 8nh30 / Batiment Fourier UFR SJEPG

Ouverture de la journée 9h: M. Hugues Daussy, Président de 1’Université Marie et Louis
Pasteur

Propos introductifs : M. Eric Monnin, Ambassadeur en charge de [l'attractivité et de la
promotion de I'Université Marie et Louis Pasteur, Directeur du Centre d'études et de recherches
olympiques universitaires (CEROU), Maitre de conférences (Ph.D — HDR) - Agrégé

Mme Nathalie Motsch, Directrice des relations institutionnelles et de la communication, Arkéa
Banque Entreprises & Institutionnels

M. Alexandre Malafaye, Président-fondateur du think thank Synopia, Paris
Fin de introduction 9h30

Bien-étre et droit 9h30/10n30

Modérateur M. Clément Thomas, Maitre de conférences en droit privé, co-responsable du
Master Droit des affaires, Université Marie et Louis Pasteur

-Bien-étre et litige

Mme Catherine Tirvaudey Professeure des Universités de droit prive, Vice-Doyenne UFR
SJEPG, co-responsable du Master Contentieux, Université Marie et Louis Pasteur

-Bien-étre et détention

Mme Fabienne Terryn-Casalta, Maitresse de conférences en droit privé et sciences criminelles,
responsable de la prépa talent ENM, Université Marie et Louis Pasteur



-Bien-étre et alimentation

Mme Christine Lebel, Maitre de conférences HDR en droit privé et sciences criminelles, co-
responsable du Master Droit des affaires, responsable de I’axe 2 CRIFC, Université Marie et
Louis Pasteur

-Les accommodements raisonnables vecteur de bien-étre dans les services publics ?
M. Henri Bouillon, Maitre de conférences en droit public, Université Marie et Louis Pasteur

Pause 10h30 / 10h45
Bien-étre et sport 10h45-12h15

Modérateur : M. Eric Monnin, Ambassadeur en charge de I'attractivité et de la promotion de
I'Université Marie et Louis Pasteur, Directeur du Centre d'études et de recherches olympiques
universitaires (CEROU), Maitre de conférences (Ph.D — HDR) - Agrégé

-Mme Chrystel Marcantognini, Présidente du Comité régional olympique et sportif (CROS)
Bourgogne Franche-Comte

- M. Alain Bernard, natation, double champion olympique, médaillé aux championnats du
Monde et double champion d’Europe

-M. Vincent Gérard, handball, Champion du monde et olympique

- Mme Julie Marano, Triathlon, Masseur-Kinésithérapeute du sport, guide de paratriathlon pour
une athléte déficiente visuelle aux Jeux Paralympiques de PARIS 2024 : 5e place, conférenciere

- Mme Noa Roussy, 7éme année de médecine, championne de France et d’Europe assaut 2025,
Vice-championne de France Elite B 2025, - Championne d’Europe 2016 (-18ans), -
championne du monde 2017 (-18ans)

Pause déjeuner 12h30/13h30
Bien-étre et santé 13h30 — 14h30

Modérateur M. Clément Thomas, Maitre de conférences en droit privé, co-responsable du
Master Droit des affaires, Université Marie et Louis Pasteur

-Santé et bien-étre du patient : le droit comme levier de réparation

Me Katia Boursas, Avocate associée, Kabelia Avocats, experte en droit de la responsabilité
médicale, droit du dommage corporel et droit social

-L’injonction au bien-étre

Mme Magali Bigey, Maitresse de conférences en Sciences de I'Information et de la
Communication, Laboratoire ELLIADD, Université Marie et Louis Pasteur, chercheuse
associée CARISM Paris-Panthéon-Assas

-Le bien-étre a travers le lien indissociable entre le corps et [’esprit



M. David Benjoar, masseur kinésithérapeute, Posturologue et approche somato émotionnelle
-Initiation a la Sophrologie pour accéder au bien-étre : un atout pour la réussite sportive
Mme Nathalie Carriére sophrologue certifiée

-Bien-étre et détresse en situation de maladie grave : regard croisé entre la clinique et la
plateforme nationale pour la recherche sur la fin de vie

Mme Aurore Pernin présidente de la Maison des Sciences Humaines et Environnementales C.N.
Ledoux ; Responsable plateforme nationale pour la recherche sur la fin de vie avec Mme Axelle
Maneval Van Lander - Professeure, Co-direction UR ACCePPT, HDR, Psychologue

Bien-étre et travail 14h30 — 15h30

Modératrice Mme Delphine Martin, Maitre de conférences en droit privé et sciences
criminelles, co-responsable du master droit du numérique 3C, Université Marie et Louis Pasteur

-Bien-étre et inclusion au travail

-Mme Sophie Noel, Directrice de l'inclusion et de I'animation territoriale, Arkéa Banque
Entreprises & Institutionnels

-Le bien-étre par la conciliation des temps

-Mme Chantal Mathieu, Maitresse de conférences HDR en droit priveé et sciences criminelles,
Responsable du Master droit social, Université Marie et Louis Pasteur

-Bien-étre au travail et enjeux juridiques
Me Adele De Oliveira, Avocate en droit du travail, Cabinet Fidal.
-Bien étre, sport et salariat

-M. David Jacotot, Professeur des Universités en droit privé et sciences criminelles, Université
Bourgogne Europe, directeur adjoint du CREDIMI, co-directeur du master 2 Professions
juridiques du sport.

-Bien-étre, salariat et performance sociale dans un grand groupe

-Mme Delphine Racinet-Réau, Chargée du développement du sport, de la santé et du bien-étre
des collaborateurs et collaboratrices — Bouygues Construction ; ancienne sportive de haut
niveau en tir sportif, double médaillée olympique. Triple vainqueure de la Coupe du monde,
médaillée championnats du monde et d’Europe.

Pause 15h30 — 15h45
Bien-&tre, sociologie et économie 15h45 — 16h45

Modératrice Mme Delphine Martin, Maitre en conférences en droit privé et sciences
criminelles, co-responsable du Master droit du numérique 3C, Université Marie et Louis Pasteur

-Bien-étre et économie

-M. Marc Deschamps, Professeur des Universités en économie, Université Marie et Louis
Pasteur



-De I'influence de ce qu'on peut mesurer et du reste : carbone, welfare et wellbeing avec le
projet MuCAR

M. Vincent Bertrand, Maitre de conférences HDR en économie de I'énergie (UFR STGI,
UMLP), Chercheur au laboratoire CRESE, Fondateur du Réseau EDEN.i et de la Chaire
REEL.i, Université Marie et Louis Pasteur et Mme Claire Papaix enseignante-chercheuse en
économie comportementale, Montpellier business school, professeure de yoga certifiée et auto-
entrepreneure dans le secteur du tourisme bien-étre

-Le bien-étre au jardin : réflexions sur les injonctions institutionnelles et politiques municipales
a ’égard des quartiers populaires

-M. Vincent Lebrou, Maitre de conférences en science politique, Université Marie et Louis
Pasteur

Propos conclusifs 16h45 :

Mme Nathalie Motsch, Directrice des relations institutionnelles et de la communication, Arkéa
Banque Entreprises & Institutionnels

M. Christophe Lang, Professeur des Universités en informatique, Directeur de I’'UFR SJEPG



